
 

 :شرح وظايف كارورز مطابق بندهاي زير است

 :كليات  (الف

در کلیه ی ساعات حضور در بیمارستان حفظ و رعایت شؤون شرعی و اخلاق پزشکی. 

رعایت مقررات داخل گروه یا بخش، بیمارستان، دانشکده و دانشگاه. 

رعایت مفاد آیین نامه ها و مقررات ابلاغ شده از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی.

 :مراقبت از بیمار و مدارک پزشکی  (ب

ی و طرح برنامه تشخیصی درمانی از کلیه ی بیماران بستری مربوط بهاخذ شرح حال و انجام معاینه بالینی، ارزیاب

.خود در اوقات عادی و کشیک و مطرح نمودن تشخیص های افتراقی مناسب

ویزیت بیماران بستری مربوط در بخش، قبل از پزشک معالج یا دستیار. 

و بررسی آخرین گزارش های(به شکل غیر حضوری مگر در موارد اورژانس  )پی گیری دریافت جواب آزمایشات 

 .پاراکلینیکی بیمار

نوشتن برگه ی سیر بیماری. 

نوشتن دستورات پزشکی تحت نظارت پزشک معالج یا دستیار. 

ت های مخصوص آغاز و پایان هر دوره.نوشتن یادداش  

 زیرنظر پزشک معالج یا دستیار مسؤول در بخشنوشتن خلاصه ی پرونده. 

نوشتن برگه ی مشاوره با نظر پزشک معالج یا دستیار مسؤول در بخش. 

 ، نوشتن برگه های درخواست تصویربرداری از جملهScan MRI,CT،رادیوگرافی، سونوگرافی، آندروسکوپی 

 رتی که برابر مقررات آن گروه یا بیمارستان یاآنژیوگرافی و کلیه ی برگه های درخواست پاراکلینیک دیگر، در صو

 .دانشکده نیاز به نگارش شرح حال بیمار درفرم مربوط باشد

 بالین بیمارانی که احیا می شوند و انجام بر حضور CPR 

حضور بر بالین بیماران بدحال و آنهایی که نیاز به مراقبت ویژه دارند و هر بیماری که در بخش نیاز به ویزیت

 .مجدد داشته باشند

بیوپسی ،کنترل علائم حیاتی و مراقبت از بیماران پس از انجام اقدامات تشخیصی تهاجمی نظیر بیوپسی کبد

کلیه، یا کسانی که برای آنها تست های خطیر نظیر محرومیت از آب یا تست تحمل گلوکز و انسولین انجام می

.بخش شود، تحت نظارت پزشک معالج یا دستیار مسؤول در

همراهی با بیماران بدحال که علائم حیاتی بی ثبات داشته باشند و بیمارانی که نیاز به مراقبت های خاص پزشکی

 

  : سندعنوان 
                                                                    

 شرح وظایف کارورز در بخش  ها بالینی

 دب ک/080/99 کد سند:

 99/8/5 :تنظیم تاریخ

 -  :بازنگری تاریخ

 99/8/5: ابلاغ تاریخ



دارند و امکان بروز عارضه ای آنها را تهدید می کند، در انتقال به بخش های دیگرو یا سایر بیمارستان های با نظر

 .پزشک معالج یا دستیار ارشد کشیک

 :ت تشخيصی درمانی اقداما ( پ

 :انجام اقدامات زیر بر عهده ی کارورز می باشد

 گذاشتن لوله ی معده 

 گذاشتن سوند ادراری در بیماران ترجیحا هم جنس به جز در شیرخواران؛ 

 خون شریانی  گرفتن گازهایABG  

 تهیه ی لام خون محیطی 

 نمونه برداری از زخم ها 

 نمونه گیری برای کشت گلو  

 زدن و کشیدن بخیه بخیه 

  انجام تستPPDو خواندن آن 

   تفسیر مقدماتیECGو نوشتن آن در پرونده  

 و یا بخیه مجدد طبق نظر )غیر روتین  (پانسمان هایی که نیاز به دبریدمان، شست و شوی تخصصی انجام

 دارند و یا عفونی شده باشند پزشک معالج

 انجام شست و شوی گوش 

 تامپون قدامی بینی  

 :انجام امور زير تنها با موافقت و تحت نظارت مستقيم پزشک معالج يا دستيار بر عهدة كارورز می باشد

 ستری نوشتن نسخه های دارویی بیماران ب 

  گذاشتن لوله ی تراشه 

 خارج کردن جسم خارجی از گوش 

 انقباضات رحم و حرکات جنین چک 

  کنترل ضربان قلب جنین 

 LP 

 کوتر خون ریزی بینی 

 پوستی کارگذاری کشش 

  گچ گیری سادهو  آتل گیری 



  انجام جراحی هایintrathecal 

 آسپیراسیون و بیوپسی مغز استخوان

 ونکسیون مفصل زانو؛پ 

 تزریق داخل نخاعی 

  تخلیه ی آبسه 

 سوپراپوبیک نمونه گیری  

   سطحی، خارج کردنختنه، برداشتن توده های  (سرپایی سادهاعمال(ingrowing nail 

تزریق داروهای خطرناک 

  تعویض لوله ی نفروستومی یا ؛colon washout ؛ 

  Tap مایع آسیت و پلور 

  کشیدن chest tube 

 گذاشتن سیستوستومی 

 درناژ سوپراپوبیک مثانه 

   گذاشتن کاتتر وریدی نافی

 ممکن است در برنامه  ر اقدام تشخیصی درمانی تهاجمی دیگر کهسونداژ ادراری شیرخواران؛ کات دان و ه

 .آموزشی کارورزان پیشنهاد شده باشد

 ماه و به تعیین معاونت6نجام امور زیر به منظور کسب مهارت تنها در دو دوره کارورزی حداکثر به مدت ا

 پزشک معالج یا دستیار ارشد آموزشی دانشکده بر عهده ی کارورز می باشد، مگر در موارد اورژانس به تشخیص

 چنانچه در دانشکده ای این مهارت ها در دوره کارآموزی کسب شده باشد به تشخیص دانشکده )کشیک

 :(کارورزان از انجام این وظیفه معاف می باشند

تزریق؛ IV cannulation نمونه گیری وریدی ؛ venous blood sampling  نمونه گیری برای کشت خون؛ 

تفسیر میکروسکوپی نمونه ی ادرار و لام خون محیطی؛ ساکشن ترشحات گیری پانسمان ساده؛ رنگ آمیزی گرم؛رگ 

 .فیزیوتراپی تنفسی ؛ ECG گرفتن ؛تراشه حلق و لوله 

انجام امور زير تنها در موارد ضروري و اورژانس به تشخيص پزشک معالج يا دستيار ارشد كشيک بر عهدة كارورز

 : می باشد

کنترل و Intake/output؛ گرفتن نمونه از ترشحات معده؛ باز کردن گچ؛ فلبوتومی؛ نوشتن برگه های درخواست

حضوری جواب اقدامات پاراکلینیک؛ پی گیری چارت علائم حیاتی و پاراکلینیک که نیاز به نگارش شرح حال ندارند؛ 



 رمانی؛ همراهی بر بالین بیمار؛ شیمی د

 بر بالین بیماران بدحال آمبو زدن؛ حضور پیوسته

 :شركت در همايش هاي آموزشی(ت

حضور فعال و منظم در ویزیت بیماران توسط پزشک معالج یا دستیار بخش. 

 معاینه و معرفی به پزشک معالج یاشرکت در درمانگاه طبق برنامه ی تعیین شده و گرفتن شرح حال، انجام

 .دستیار و نوشتن نسخه با نظارت پزشک معالج یا دستیار

شرکت در راندهای تحویلی و سپردن بیماران خطیر به کارورز کشیک بعد. 

شرکت منظم و فعال در کلیه ی جلسات آموزشی بخش شامل گزارش صبحگاهی، کنفرانس

های عمل، راندهای آموزشی و سایر برنامه های آموزشی مگر در مواردی که به علتهای علمی، کلاس های اتاق 

 .حضور در اورژانس یا بر بالین بیماران بدحال در بخش به تایید پزشک معالج یا دستیار مربوط، امکان پذیر نباشد

معرفی:ربوط، شامل معرفی بیمار در گزارش صبحگاهی یا سایر کنفرانس ها طبق نظر پزشک معالج یا دستیار م 

 کوتاه بیمار، دلیل بستری شدن، بیان تشخیص های افتراقی، بیان علت درخواست اقدامات پاراکلینیک و تفسیر

 .نتایج آن ها و اقدامات درمانی

ارائه ی کنفرانس های علمی در صورت لزوم طبق برنامه ی تنظیم شده توسط مسؤول آموزش بخش یا دستیار

 .ارشد

 

 

 

 

 

 دکتر عبدا... رازی                                                                                            

 معاون آموزشی بیمارستان امام علی )ع(                                                                                          


